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6  E R RO R E S  ·  N I V E L  P RO

Los 6 errores que te
separan de ser un
pro del prompting

DEN TRO  DE  L A  GU Í A

01 El fallo de cada error, en una frase

02 El fix, explicado sin rodeos

03 El prompt correcto, listo para copiar

Jose Hernández @jose.hernandez.ia



ERROR  1  /  6

Pides texto libre, no un
contrato de salida
EL  FALLO

Dejas la salida al azar: “escríbeme un resumen”. Sin un formato fijo,

cada respuesta sale con otra estructura, y eso no se puede
automatizar ni comparar.

EL  FIX

Impón el contrato. Dile exactamente qué campos quieres y en
qué envoltorio (secciones, JSON o etiquetas <tag>), y prohíbe
todo lo demás.

✳  E L  PROMPT  CORRECTO  —  CÓP IALO

Devuélveme SOLO en este formato, sin nada fuera:
<resumen>2 frases</resumen>
<acciones>3 bullets accionables</acciones>
<riesgos>lo que puede salir mal</riesgos>

CÓMO  SABER  QUE  LO  HACES  BIEN

Si puedes pegar la salida en tu sistema (o parsearla con reglas fijas) sin
tocar nada, el contrato está bien puesto.
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ERROR  2  /  6

Entierras las instrucciones en
medio del prompt
EL  FALLO

Metes la orden importante en mitad de un muro de texto. Los
modelos pierden atención en el centro (“lost in the middle”) y esa
instrucción se diluye.

EL  FIX

Tarea al principio, contexto largo en el medio dentro de
delimitadores, y repite la tarea al final. Lo crítico va en los bordes.

✳  E L  PROMPT  CORRECTO  —  CÓP IALO

TAREA: [qué quieres, en una línea].

<contexto>
[aquí el material largo]
</contexto>

RECUERDA: [repite la tarea y el formato de salida].

CÓMO  SABER  QUE  LO  HACES  BIEN

Si tapas el centro del prompt y aún se entiende qué tiene que hacer,
está bien estructurado.
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ERROR  3  /  6

Das ejemplos, pero solo
buenos (y pocos)
EL  FALLO

Le pasas un ejemplo bonito y esperas magia. El modelo imita el
estilo pero falla en los bordes, porque no sabe dónde está el
límite.

EL  FIX

Few-shot con contraste: 3 casos que SÍ y 2 que NO, diciendo por
qué cada “NO” está mal. Aprende por diferencia, no por copia.

✳  E L  PROMPT  CORRECTO  —  CÓP IALO

Ejemplos etiquetados.
BIEN: [3 ejemplos].
MAL: [2 ejemplos] — fallan por [motivo de cada uno].
Genera una respuesta nueva que se parezca a los BIEN y evite 
los fallos de los MAL.

CÓMO  SABER  QUE  LO  HACES  BIEN

Si el modelo empieza a acertar en los casos raros (no solo en el típico),

tus ejemplos ya enseñan el límite.
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ERROR  4  /  6

Le pides la respuesta antes
de dejarle pensar
EL  FALLO

En una decisión difícil, le pides el resultado de golpe. La primera
respuesta suele ser la peor, porque no le has dado espacio para
razonar.

EL  FIX

Separa el pensar del entregar: que razone primero (o usa el modo
de razonamiento) y te dé la conclusión al final, en una línea
aparte.

✳  E L  PROMPT  CORRECTO  —  CÓP IALO

Antes de responder, razona en voz alta los pros y contras de 
cada opción.
Después, en una línea que empiece por “DECISIÓN:”, dame tu 
recomendación y por qué.

CÓMO  SABER  QUE  LO  HACES  BIEN

Si la calidad sube cuando le dejas razonar frente a pedírselo directo, lo
estás usando bien.
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ERROR  5  /  6

No defines qué es “bueno”
EL  FALLO

Pides algo sin decir cómo se mide una buena respuesta. El
modelo optimiza a ciegas y tú acabas corrigiendo a mano cada
vez.

EL  FIX

Dale la rúbrica: los criterios concretos que debe cumplir, y pídele
que se autoevalúe y reescriba si no llega.

✳  E L  PROMPT  CORRECTO  —  CÓP IALO

Una buena respuesta cumple: 1) [criterio], 2) [criterio], 3) 
[criterio].
Escribe tu respuesta, puntúala del 1 al 10 en cada criterio 
y, si algo baja de 8, reescríbelo antes de dármela.

CÓMO  SABER  QUE  LO  HACES  BIEN

Si no eres capaz de escribir la rúbrica, aún no tienes claro qué pides — y
el modelo tampoco.

IA Growth Coach 06 / 08



ERROR  6  /  6

Tratas el prompt como un
chat de usar y tirar
EL  FALLO

Reescribes el prompt de cero cada vez, sin guardar lo que
funcionó ni medir si un cambio mejora o empeora.

EL  FIX

Trata tus prompts como código: guárdalos, pásalos por un set fijo
de casos, cambia UNA cosa y compara. Versiona lo que funciona.

✳  E L  PROMPT  CORRECTO  —  CÓP IALO

Tengo este prompt: [pégalo].
Aquí 5 casos de prueba con su resultado ideal: [pégalos].
Proponme UNA mejora concreta, dime qué caso debería arreglar 
y por qué, sin romper los que ya salen bien.

CÓMO  SABER  QUE  LO  HACES  BIEN

Si sabes qué versión de tu prompt es mejor y por qué, has dejado de
improvisar.

IA Growth Coach 07 / 08



Deja de improvisar
prompts.

Empieza a diseñarlos.

Coge estos 6, aplícalos a tu próxima tarea y

notarás el salto de golpe. Promptear bien es una

habilidad — y acabas de subir de nivel.
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